
Corso Formativo 
L’EVOLUZIONE FREUD, KLEIN, BION 
IN FUNZIONE DELLA PSICOTERAPIA 
DEL PAZIENTE DIFFICILE 
 
 
PROGRAMMA 
 
Primo incontro - 21 Settembre 2024 
FREUD 
- La questione della mente: nascita della mente e sue caratteristiche. 
- La rappresentazione ed il contenimento della scarica motoria. 
- Principio di piacere e principio di realtà. 
- Stati ipnoidi: peculiare legame tra stati mentali e stati corporei. 
- La necessità di lavoro derivante dal legame della mente con il corpo. 
- Processo primario e stati pre-logici; dalla logica del sogno agli stati primordiali del pensiero; 

condensazione, spostamento, mezzi di rappresentazione. 
- Annientamento dello spazio-tempo, infinito e infinitizzazioni. 
- Nevrosi e psicosi. La perdita della realtà. 
- Istinto di morte e istinto di vita: attività istintuale o difetto di pensiero? 

 
 
Secondo incontro - 19 Ottobre 2024 
KLEIN 
- Odio, competizione e invidia al centro dello psichismo. 
- Meccanismi paranoidi negli stati depressivi. 
- Stati schizoidi ed estraneità alle emozioni. 
- La scissione amore/odio. Ruolo del setting nella identificazione degli attacchi schizoidi. 
- Integrazione dell’odio e posizione depressiva. 

 
 
Terzo incontro - 09 novembre 2024 
BION 
 
- Parte psicotica e non psicotica della personalità. Attacchi al legame tra i pensieri. 
- La coscienza e la rappresentazione dell’esperienza. 
- Il ruolo cardine dell’emozione nella crescita di esperienza e conoscenza. 
- Mancato uso delle emozioni e morte della personalità. 
- Frustrazione, intolleranza alla frustrazione, decisioni relative alla elaborazione della frustrazione. 
- Il canale alimentare psicosomatico. I modelli mentali e le teorie interne del paziente 
- Falsificazione e paralisi del pensiero. 
- Responsabilità, dolore, conoscenza e crescita mentale. 

 


